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COMMENT LEVITER ?
QUAND DEMANDER UNE COLOSCOPIE?
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(*) enfants, pére et mere, freres et sceurs

(**) petits-enfants, grands-parents,
arriere-grands-parents, oncles et
tantes, neveux et nieces

La prévention par
coloscopie est
recommandée.

Si vous répondez
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Il est recommandé de faire:

Si vous répondez  soit un test de recherche

PN o I'une de ces questions, NON de sang dans les selles,
discuter avec vous étes a a toutes les questions « soit une coloscopie.
,voltrel'méde/cin ] Q UE ELEVE etavez plus de 50 ans, Le choix se fait en fonction
generaliste et/ou vOous étes é . r e g .
hépato- de cancer colorectal des objectifs individuels

RIS U E MOYE N de prévention aprés une

information éclairée par un
de cancer colorectal hépato-gastroentérologue.

gastroentérologue. (5a20%)

(3a4 %) Il tiendra compte des autres
Cerisque augmente facteurs derisques : le tabac,
avec l'age I'alcool, les régimes pauvres en
fibres et riches en viande rouge ou
charcuteries, la surcharge pondérale,
I'absence d'exercice physique.

PARLEZ-EN AVEC VOTRE MEDECIN
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